ASCILIK DALI USTALIK BECERIi SINAVI MENULERI

TAMAMLAYICI
NO | CORBALAR ANA YEMEKLER R MEZE VE SALATA TATLILAR
1 EZOGELIN CORBA TAVUKLU OZBEK PiLAVI GAVURDAG LIMON
SULTAN KEBABI SALATASI SORBE
2 SEBZELI TEL SEHRIYE | COKERTME KEBABI | MEYHANE PiLAVI SEZAR SALATA FIRIN SUTLAC
CORBASI
3 MERCIMEK CORBA SEHZADE KEBABI | SEBZELi MAKARNA KOZLENMIS SUFFLE
PATLICAN SALATASI
4 ARPA SEHRIYE HUNKAR BEGENDI | SEBZELI ERISTE PiLAVI ACILI EZME MAGNOLIA
CORBASI
5 TAVUK CORBA AL NAZIK KEBABI | FIRINDA MAKARNA SOGAN SALATASI HASHASLI
IRMIK TATLISI
6 MANTAR CORBASI KAGIT KEBABI PIRINC PiLAVI RUS SALATASI SULTAN
SARMASI
7 DOMATES CORBASI ANKARA TAVA BESAMEL SOSLU HUMUS FINCAN
MAKARNA TATLISI
LEBENIYE CORBASI TAS KEBABI ARPA SEHRIYE PiLAVI ZEYTINYAGLI FAVA | TRILECE
TOYGA CORBASI ORMAN KEBABI KESTANELI PiLAV CERKEZ TAVUGU SUPANGLE
10 | KREMALI BROKOLI MANTARLI ET DOMATES SOSLU MUHAMMARA ISPARTA
CORBASI SOTE SPAGETTI HELVASI
11 [ SAKALA CARPAN KUZU KULBASTI DOMATESLI KUSKUS AVAKADO SALATASI [ UN HELVASI
CORBASI
12 [ TUTMAC CORBASI FETTUCINI SAFRANLI PIRINC PILAVI | FALAFEL OKLAMA
ALFREDO KIVIRMASI
13 [ YAYLA CORBASI KABUNE FIRIK PILAVI KOZLENMIS KIRMIZI | IRMIK
BIBER SARMA HELVASI
14 | CESMi NIGAR ET FAJITA BEZELYELi BROKOLILI SAKSUKA KAZANDIBI
CORBASI ERISTE
15 | YUVALAMA CORBASI | BEEF STRAGANOFF | ZERDECALLI PiLAV PANCAR SALATASI | CHEESECAKE
16 [ MISIRLI BEZELYE MANTI (ELDE SOTELENMIS SEBZE MEVSIM SALATA KESKUL
CORBASI sinavda agilacak)
17 | KOZLENMIS ORMAN KEBABI FIRINDA ELMA DiLiM PATATES SALATASI | WAFFLE
KIRMIZI BIBER PATATES
CORBASI
18 | GERKEZ CORBASI PATLICAN FIRINDA KASARLI KOPOGLU MEZESI iZMiR
KAPAMA MANTAR (MANCASI) BOMBASI
19 | ANADOLU CORBASI | KARISIK IZGARA FIRINDA KASARLI FASULYE PiYAZI PROFITEROL
PATATES
20 | VALIDE SULTAN BOHCA KEBABI PATATES PURESI CACIK TIRAMISU
CORBASI
21 | ARABASI CORBASI SAKSI KEBABI DERE OTLU PIRINC PiLAVI | ROKA SALATASI AYVA TATLISI
22 | KELLE PACA CORBASI | DANA ROSTO DOMATES VE SARIMSAK KEREVIZ SALATASI | KABAK
ISPARTA SIS SOSLU PATLICAN-BIBER TATLISI
KIZARTMA
23 | ISKEMBE CORBASI ET GUVEC RENKLI MAKARNA RUM MEZESI ZERDE

SALATASI

ONEMLI NOT: Adaylar yukaridaki kutucuklardan (ana yemek-salata —tamamlayict
yemek —meze-tatli ve ¢corbalardan her birinden birer adet secerek yeterli ve dengeli
beslenme ilkeleri dogrultusunda_olusan bir menii tabag uygulayacaklardir.




UYARILAR

» Sinav icin kep, 6nliik, as¢i kiyafeti, eldiven, maske, mikrofiber mutfak bezi, bulasik siingeri, dezenfektan
ve kagit havlunuz yaninizda olmali ve sinav esnasinda kullaniimasi gerekmektedir.

» Uygulama sinavina katilacak her katilimci menii hazirlamak igin gerekli tiim malzeme ve ekipmanlarini
(tencere, tava, dograma tahtasi, bicak, baharat, yag, salga vb) kendileri temin ederek geleceklerdir.
Sinav esnasinda adaylar arasinda malzeme paylasimi yapilmasi yasaktir.

»  Onceden hazirlanip dinlendirilmesi gereken iiriinler 6nceden hazirlanabilir ve sinavda kullanilabilir
fakat sinavda da o iriiniin nasil hazirlandigini tekrar gésterilmesi gerekmektedir. (6r: hazirlanmis
dinlendirilmis kofteyi getirip pisirebilir ama sinavda tekrar o kéfteyi nasil yogurup sekillendirdigini
gdstermelidir.)

» Mendiilerin sunumu igin; ¢atal, bicak, kasik, bardak, kagit tabak, pecete, islak mendil, kapali su, gazh
icecek harici uygun icecek ve masa értiisii vb. adaylar tarafindan getirilecektir.

» Meniiler 4 porsiyon olarak hazirlanacak (RESTORAN USULU SERVIS ACILACAK) ve sunumu yapilacaktir.

» Adaylar receteleri(yemek tarifi) acik ve anlasilir sekilde yazili olarak getirilecektir. Pisirme esnasinda bu
regetelerden faydalanilabilir.

» Sinav esnasinda telefon kullanimi ve zorunlu haller disinda komisyon iiyeleriyle konusmak yasaktir.

»  Sinava kesinlikle hazir,pismis ve dogranmus iriin getirilmeyecektir!!l(hazir kéftei,hazir corba
,dogranmis et)

» Calismalar bireysel olup malzeme ve regete paylasimi yapilmayacaktir.

» Mendiilerin hazirlanmasindan sonraki temizlik asamasi da puanlamaya dahil olup temizlik icin gerekli
malzemelerin(bulasik deterjani, siinger, yag sékiici, ¢ép torbasi vb) adaylar tarafindan getirilmesi
gerekmektedir.

» Adaylar sinav icin getirdiklerit malzemeleri tasarruf ilkeleri dogrultusunda kullanarak mendisiinii
hazirlayip sunum yapmalidir.

» Adaylarin sinava gelirken yanlarinda sinav giris belgesi ve kimlik karti bulundurmasi zorunludur.

» Adaylarin sinav saatinden en az 15 dakika énce sinav alaninda olmasi gerekmektedir.

Ziimre Ogretmenler

imran BILGIC Meziyet GiLiK ismet CAGDAS Galip BAKCEPINAR
(Usta Ogretici)
Uygundur
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